
 

 

 

 

 

 

Ciclo de seminarios EIFI 2025: Valores humanos y bien común 

 

Tercer Seminario:  

 

La acción desinteresada en el pensamiento asiático. 

¿Una vía hacia el bien común? 

 

Seminario con Raquel Bouso 

(Universidad Pompeu Fabra, Barcelona) 

 

Este seminario propone reflexionar sobre la acción ética (y política) más 

allá de la dicotomía entre teoría y práctica, acción y contemplación. Para 

ello se examinarán una serie de textos que ilustran formas de concebir la 

acción sin un sujeto agente, o una acción no intencional, procedentes de 

tradiciones del pensamiento asiático como el hinduismo, el budismo y el 

taoísmo, así como de la filosofía académica japonesa moderna. Asimismo, 

apuntaremos ciertas formas contemporáneas de comprender la acción 

surgidas del encuentro entre la filosofía occidental y asiática, y nos 

preguntaremos por las condiciones de posibilidad que han creado para 

orientarnos hacia el bien común. 

 

 

Viernes, 3 de octubre 

 

Sesión I:  

 

Viernes, 18:00 – 19:30 h 

 

1. Introducción. Acción responsable y acción responsiva. Yo, 

voluntad, razón. Ética normativa, valores y dualismo. Del «qué» al 

«cómo».  

 

 



 

Sábado, 4 de octubre 

 

Sábado, 10:00 – 11:30 h 

 

2. La Bhagavad Gita y El camino del despertar de Santideva. La 

acción sin recoger los frutos del karma. El ideal del bodhisattva. 

Sabiduría y compasión. 

 

 

Sesión II: 

 

Sábado, 12:00 – 13:30 h 

 

3. Zhuangzi y Dōgen. La acción sin acción. El olvido del yo y el 

cultivo de sí. 

 

Sábado, 16:00 – 17:30 h  

 

4. Conclusiones. Nishida y la acción sin agente. La aproximación 

enactiva y la teoría cognitiva de las 4 E: conocer a través del 

cuerpo y en interacción con el mundo. El budismo comprometido.  

 

 

 

 

 

Lugar:    Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona 
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